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ПЛАН  

ЗАХОДІВ ЩОДО ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ  

НА 2024/2025 НАВЧАЛЬНИЙ РІК 

 

№ Заходи Термін 

виконання 

Відповідальний 

1.  Організація постійного  чергування в 

місцях загального  користування (їдальня, 

буфет,  коридор, роздягальня, шкільне  

подвір’я) і технічними  приміщеннями 

протягом 

року 

Адміністрація, викладачі, 

класні керівники, 

практичний психолог 

2.  Надання соціальних та  

психологопедагогічних послуг  

здобувачам освіти, які вчинили  булінг 

(цькування), стали його  свідками або 

постраждали від  булінгу (цькування) 

протягом 

року 

Практичний психолог 

 

3.  Дотримання Статуту закладу та Правил 

внутрішнього розпорядку 

протягом 

року 

Адміністрація, викладачі, 

класні керівники, 

практичний психолог 

4.  Проведення заходів з  профілактики 

негативних  звичок, жорстокої та 

протиправної поведінки серед 

неповнолітніх. 

протягом 

року 

Практичний психолог 

 

5.  Тематичні зустрічі здобувачів освіти із  

інспекторами з ювенальної превенції  з 

метою проведення просвітницької роботи 

щодо запобігання булінгу (цькуванню) в 

коледжанському середовищі 

протягом 

року 

Заступник директора  з ВР 

Практичний психолог, 

Класні керівники 

 

6.  Розміщення та оновлення інформаційних 

матеріалів щодо профілактики булінгу на 

сайті коледжу 

протягом 

року 

Практичний психолог 

 

7.  Робота консультативного пункту 

«Скринька довіри» 

протягом 

року 

Практичний психолог 

8.  Консультування працівників та 

здобувачів освіти коледжу у разі 

виникнення проблемних ситуацій 

протягом 

року 

Практичний психолог 

 

9.  Бібліотечні бесіди, книжкові виставки 

«Ми проти насильства» 

протягом 

року 

Бібліотекар 

 

10.  Інформування батьків через соціальні 

мережі (сайт коледжу, офіційна сторінка у 

фейсбуці, інстаграм) 

протягом 

року 

Практичний психолог 

 

11.  Індивідуальна робота з батьками щодо 

попередження неправомірної поведінки 

та  профілактики булінгу 

протягом 

року 

Практичний психолог, 

Класні керівники 

 

12.  Проведення «години психолога» на теми: 

«Стоп булінг», «Як протидіяти 

кібербулінгу», «Безпека соціальних 

мереж», «Я  відчуваю…», «Булінг: міфи 

та реальність», «Не допускай насилля над 

ближнім», «Допоможи другу», «Булінг та 

гендерні стереотипи» тощо 

1 раз на  

місяць 

Практичний психолог 
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13.  Вивчення психологічного клімату в 

групах з метою виявлення ізольованих і  

відторгнутих здобувачів освіти 

Вересень 

 

Практичний психолог, 

Класні керівники 

 

14.  Профілактичні бесіди до міжнародного 

дня боротьби проти насилля 

«Життя-це найцінніший скарб» 

 вересень Практичний психолог 

 

15.  Діагностування рівня напруги,   

тривожності в групах: 

– спостереження за міжособистісною 

поведінкою здобувачів освіти; 

– психологічні діагностики мікроклімату, 

згуртованості групи  та емоційного стану 

здобувачів освіти. 

Жовтень-

листопад 

Практичний психолог 

 

16.  Тиждень протидії булінгу «Попередження 

булінгу серед підлітків» 

листопад Практичний психолог 

Класні керівники  

17.  Тиждень толерантності листопад Практичний психолог 

Класні керівники  

18.  Всеукраїнська акція «16 днів проти 

насильства» 

грудень Практичний психолог 

Класні керівники 

19.  Виховна година «Інтимні селфі  в 

Інтернеті – жарт чи небезпечний ризик» 

до Дня безпечного Інтернету 

березень Практичний психолог 

20.  Заняття з елементами тренінгу 

«Спілкування з однолітками», «Як 

протистояти тиску однолітків» 

травень Практичний психолог 

 


